Borneo

na Borneo

Tekst i zdjecia Wojciech Biedrzycki

Wigkszo$¢ milosnikéow goér wybiera Borneo
ze wzgledu na mozliwos¢ latwego

zdobycia szczytu Gunung Kinabalu
(4095,2 m n.p.m. - szereqg Zréodel
poza Malezja podaje wysokosé
szczytu 4101 m n.p.m.),
lezacego w péinoc-
nej kulminacji
Gor Crockera

w stanie Sabah /4
na péinocy

nego poranka wieloszczytowy | cow tejczesci Borneo, dzisiaj nazywanych Kadazanami (wczes-

masyw Kinabalu jest widoczny : niej okreslano ich jako czlonkéw plemienia Dusun), szczytowe

z calego p6inocno-zachodniego wybrze- : partie masywu zamieszkuja duchy ich przodkéw oraz smoki.
za. Okoto godziny 9 lub p6zniej chmury : Jeszcze w czasach wspélczesnych przewodnicy, w wiekszosci
utworzone z parujgcego, otaczajacego : nalezacy do tego plemienia, urzadzajag malownicze rytualy
morza zbieraja sie dokola szczytu i sku- : przeblagania duchéw przodkéw z powodu naruszenia ich
spokoju. Stuzy¢ temu ma po-
$wiecenie siedmiu kurzych jaj
i siedmiu bialych kurczakéw
przy niewielkim jeziorku po-
lodowcowym pomiedzy szczy-
tami St. John’s Peak (4090,7 m)
i Low’s Peak (4095,2 m). Cere-
monie te trwajg nadal pomi-
mo przyjecia przez wiekszosé
Kadazanéw  chrzescijanistwa.
Pierwszy zarejestrowany zdo-
bywca szczytu Sir Hugh Low
— brytyjski sekretarz zarzadu
kolonii, znajdujacego sie Gw-
cze$nie na wyspie Labuan, byt
zmuszony przez Dusunéw do
wyniesienia na szczyt ogrom-
nego kosza krysztaléw kwarcu
i zeb6w (mam nadzieje, ze nie
pochodzacych z kolekcjonowa-
nych przez to plemie ludzkich
1 g f : 3 czaszek) w celu ochrony calej
s i SR vpineincei sic smupy pricd
- gniewem niepokojonych du-

Wdobrej widocznosci slonecz- : tecznie go zaslaniajg. W wierzeniach pierwotnych mieszkan-
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chéw. Z biegiem czasu ceremonie szczytowe ulegty dopraco- :
waniu: gloéne modty, strzaty z broni palnej i rzeczone 7 jaji 7
kurczakéw byty praktykowane jeszcze w latach dwudziestych
XX w. Pierwsi zdobywcy od strony potudniowej musieli poko-

nac najwieksza przeszkode w postaci wyciecia $ciezki przy po-

mocy padangéw (rodzaju maczet) w gestwinach tropikalnego :
i sza w Malezji ,via ferrate” w masywie

lasu deszczowego, porastajacego zbocza masywu Gunung Ki-

nabalu. Od strony péinocnej z glebin wawozu Lowa gére zdo-
: lozona, bo przebiegajaca na wysokosci
: od 3200 do 3800 m. n.p.m. Nazwano te

byla dopiero wyprawa malezyjsko-brytyjska w lutym 1998 r.
Las deszczowy wznosi sie do wysoko$ci prawie 2000 m n.p.m.,

wyzej (od 2000 do 3300 m) pierwsi zdobywcy napotkali nows
przeszkode w postaci splatanych zarosli rododendronowych, :
: kwalifikowanych przewodnikéw, ktérzy

przez ktére trzeba bylo sie ,przergba¢”. Noc spedzili pod

przewieszka skalng Paka Cave na pigtym kilometrze dzisiej- :
szej §ciezki turystycznej. Obecnie §$ciezka poprowadzona :
: wowe przeszkolenie poruszania sie po
: ubezpieczonej stalowymi linami drodze.

przez dzungle w kierunku szczytu zredukowata trudnosci do
pokonania 2200 stromych schodéw w blotnistej rynnie, wy-
pelnionej gnijgcymi lisémi.

Najwyzszy szczyt Borneo i zarazem Malezji jest najwyzej

potozonym miejscem pomigdzy Himalajami na zachodzie :
i Nowg Gwinea na wschodzie (szczyt Puncak Jaya — 5030 m :
n.p.m.). Masyw Gunung Kinabalu wypigtrzyt sie¢ stosunkowo :
: Kinabalu kursuja autobusy i mikrobusy
i do Ranau (wyjazdy od 7.30 do wczesne-
: go popoludnia). Nalezy zgltosi¢ kierowcy,
. ze wysiada sig przy zarzadzie parku (Ki-
: nabalu Park Headquarter). Odlegtos¢ 88

niedawno (oczywiscie w kategoriach czasu geologicznego),
poczatki tego okresu siegajg ok. 10 milionéw lat wstecz. Pro-
ces wypietrzania trwa wspéiczesnie (géra ro$nie corocznie o 5
mm!), skutkiem ,wypychania” glebinowych, krystalicznych
skat wulkanicznych (granity i granodioryty) przez mase nad-

legtych skat osadowych. Powierzchnia podszczytowych grani- :
: konuje sie w czasie 2,5 do 3 godzin. Stad
: sg dwa sposoby dostania sig na szczyt:
i pierwszy — wyszukanie noclegu w parku

téw zostala zerodowana w wyniku dziatalnosci lodowca. Dzi-
siaj mozemy ogladac jedynie $lady tej dziatalnosci w postaci
szeregu polodowcowych form geomorfologicznych, do ktérych

A Postrzepiona, granitowa gran Gunung
Kinabalu wspaniale prezentuje si¢
w promieniach wschodzqcego slonca

i nalezy wspomniane wczesniej jeziorko.

W grudniu 2007 roku otwarto pierw-
Gunung Kinabalu i od razu najwyzej po-
droge Mountain Torq, tury$ci w wieku
od 10 do 70 lat sa prowadzeni przez wy-
po wyposazeniu uczestnikéw w uprzeze,

lonze ikaski przeprowadzaja podsta-

By wyruszy¢ na te goérska wyciecz-

ke trzeba najpierw dojecha¢ z Kota Ki-

nabalu (stolicy stanu Sabah), do ktdrej
dostajemy sie drogg lotniczg z Pétwyspu
Malajskiego lub z innych krajéw. Z Kota

km i réznice wzniesien ok. 1500 m po-
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Na Borneo — Kota Kinabalu: Muzeum Narodowe z bogatymi zbiorami historycznymi,
etnograficznymi i przyrodniczymi, moczary z zaro$lami namorzynowymi i parkiem ptakow,
Park Narodowy Abdul Tunku Rahman — pobliski archipelag wysp z rafami koralowymi;
osrodek opieki nad orangutanami w poblizu Sandakanu (jesli kto$ gustuje w obserwowaniu
matp hustajacych sig na linach i zajadajacych banany) — 293 km od Kota Kinabalu i drogo;
sptyw pontonem przefomem rzeki Padas od Tenomu do Beaufortu (trudno$ci 2+) — drogo;
park botaniczny w poblizu Tenomu; przejazd kolejka waskotorowg przez przetom rzeki Padas,
nastgpnie autobusem przez Park Narodowy Gory Crockera.

Na Pétwyspie Malezyjskim — Kuala Lumpur, Malakka — historyczna stolica Malajéw i pierwsza
stolica Malezji, wyspa Tioman na Morzu Potudniowochiriskim — pobyt w wioskach rybackich,
wedrowki po dzungli, tereny wspinaczkowe (na wyspie nakrecono film o Bali Rajska wyspa).

4! W dobrze nawodnionym masywie Kinaba-
Iu jest wiele wodospaddw, ten nazywa sig
Air Terjun Kipungit

¢ lub w jego poblizu (taniej!) i wyruszenie
. nastepnego dnia rano przed godz. 9, gdy
¢ formuja sig grupy ,,wspinaczkowe” pod
¢ kierunkiem przewodnikéw; drugi — na-
¢ tychmiastowe udanie sig¢ do kas parku
. (pierwszy budynek w prawo za brama
: wejsciowa), wykupienie pozwolenia
: wejscia na szczyt, odszukanie mikrobu-
¥ | su dowozacego do bramy Timpothon
: Gate (1866 m) i... mozolne wspinanie
: sig w gore, jesli caloé¢ operacji zostata
¢ zakoniczona przed godz. 11. Korzystajac
¢ z tego drugiego sposobu, narazamy sig
i na pewne putlapki: jesli nie zarezerwo-
¢ walismy wczesniej miejsca noclegowego
¢ ,nagérze” (mozna to zrobi¢ w Kota Kina-
: balu) — moga pozosta¢ tylko najdrozsze;
. p6zny wymarsz powoduje przyspiesze-
. nie tempa podchodzenia, przy pokony-
{ waniu réznicy wzniesien ok. 3200 m (od
¢ poziomu morza) moga wystapi¢ dolegli-
i wosci choroby gorskiej.

Jesli kto§ ma na tyle wytrzymalosci

: i samozaparcia, ze rezygnujac z trans-
i portu kotowego wybierze trase dojscia
: do bramy wejsciowej na szlak przez
¢ dzungle nad rzeka Liwagu i w ten spo-
¢ s6b przedtuzy marsz o 2,5 do 3 godzin
i —ma szanse przezycia jedynej w swoim
i rodzaju przygody w réwnikowym lesie
i deszczowym za cene narazenia sig¢ na
i atak pijawek, ktére catymi stadami cza-
© tuja tam na éwiezg krew. Wszelkie znane
. sposoby zabezpieczenia sig¢ przed tymi
i ucigzliwymi stworzeniami naleza raczej
i do iluzji.

Od bramy wejéciowej, gdzie trzeba

¢ poddaé sie kontroli zezwolen i identy-
i fikatoréw, po zwodniczym zejéciu w dot
: do mostku (wodospad!) zaczynajg sie
i dopiero schody, w sensie dostownym
i iprzenosnym. Od bramy do szczytu
i dzieli nas odlegtosé 8,72 km iréznica
. wzniesien 2228,8 m. Zazwyczaj na calg
i wycieczke poswigca sig w dwa dni:
. pierwszy zajmuje dojscie do osiedla
i schronisk Laban Rata (na wysokosci ok.
i 3300 m), drugim za$ — wyjécie na szczyt
¢ i powrét do Timpothon Gate, skad mi-
i krobus zabiera turystéw do budynku
: zarzadu parku.

Szlak od bramy az do szczytu jest

: oznakowany co p6t kilometra, w takich
: mniej wiecej odleglo$ciach znajdujg sie
i tez budki schronéw, umozliwiajace wy-
i tchnienie i posilenie si¢ bez narazania
: sie na zmokniecie (od wiatru nie chro-
: nig!), w poblizu schronéw znajduja sie
prymitywne ustepy oraz punkty czer-
. pania wody pitnej do napelniania bido-
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W parku motyli mdzna
zaobserwowac takje
stworzenia spijajqge
nektar z ogromnych
kwiatéw hibiskus?_

néw. Az do miejsca noclegowego szlak !
biegnie przez dzungle, najpierw przez :
wysokopienny las deszczowy, gdzie kro- :
lujg wielkie drzewa z korzeniami przy- :
porowymi. Drzewa o gestych koronach: :
deby, wawrzyny i kasztanowce, ktérych
pnie porastajg pnacza, paprocie i orchi- :
dee, wystepuja do wysokosci ok. 2000 m.
Wyzej zastepuje je coraz bardziej skar- :
lowacialy las rododendronowy, ktérego
galezie pokryte sg paprociami i storczy- : B
kami, wystepujacymi tutaj w ponad ty- :
sigcu odmian i przyjmujacymi rézne ‘!
osobli- :
wymi ro$linami wystepujacymi w Parku :
Narodowym Kinabalu sg dzbaneczniki :
(Nephentes). Jedynym miejscem, ktore :
rywalizuje pod tym wzgledem z Kina- !
balu, jest PN. Bako w stanie Sarawak :
(ré6wniez na péinocnym Borneo). Dzba- :
neczniki wystgpujg w réznych wielkos- :
ciach od malenkich jak naparstek do ,,gi- :
gantéw” (Nephentes rajah), opisanych
przez brytyjskiego botanika Spencera St. :
Johna. Srednica ,dzbana” tego kwiatu :

ksztatty i kolory. Najbardziej

wynosi 30 cm i moze pomiesci¢ 2,5 dm3

plynu. Wiekszos¢ dzbanecznikéw jest

wystarczajgco duza, aby by¢ pulapka :
dla nieswiadomych niebezpieczenstwa :
insektéw, zwabionych nektarem wydzie- !
lanym przez te ro$liny. Istnieje opinia, :
ze obowiazek wynajecia przewodnika :
wynika mniej z niebezpieczenstwa za- :

: A Ten oswojony

: legwan zielony o
bazyliszkowatym
spojrzeniu sluzy
turystom do fo-
tografowania sie

na Krupéwkach

bladzenia na szlaku wycieczki, bardziej :
z checi pilnowania turystéw by nie wy- !

nosili dzbanecznikéw z parku.

Po noclegu grupy, od 3 do 8 oséb, :
pod kierownictwem przewodnikéw :

jak ,niedzwiedz”

: wyruszaja na szczyt, oSwiecajac sobie
i droge latarkami. Jest ciemno, zimno
: 1spac sie chce, bo wymarsz o godzinie 3
% : rano. W terenie skalistym wspinaczke

: ulatwiajg grube liny, ktére §lizgaja sie
¢ w zgrabialych z zimna dloniach. Przed
: $witem wszyscy zbierajg sie na niewiel-
: kiej powierzchni szczytu i potracajac sie
: oraz wchodzac sobie wzajemnie przed
: obiektywy wykonujg spektakularne
: zdjecia wschodzacego stofica z Gunung
¢ Kinabalu. Przy pewnej dozie szczescia,
: to jest dobrej widocznosci, ze szczytu
{ mozna zobaczy¢ wyspy Filipin i prawie
i cale Borneo. Gdy slonice ogrzeje wreszcie
¢ ludzi na szczycie, a ci straca juz chec do
¢ fotografowania, rozpoczyna sie zmudne
¢ inie oszczedzajace stawéw kolanowych
i schodzenie w dél, co trwa od 6 do 8
i godzin. Po zejéciu mozna zagladna¢ do
i Balsam Restaurant w poblizu wejscia do
¢ parku, gdzie posiadaczom identyfikato-
i 16w przystuguje bezptatny, zréznicowa-
i ny, goracy i obfity positek.

Najbardziej uczeszczanym miejscem

po wyjéciu z Parku Kinabalu sg Zrédia

=

: termalne w Poring, odleglym o 43 km
: od bramy parku. Autobusy zatrzymujg
: sig tutaj i zabieraja pasazeréw do Ranau.
: Stad kierowcy mikrobuséw zabierajg wy-
: siadajgcych turystéw i po zebraniu kom-
: pletu pasazeréw odjezdzajg do Poring.
: Bilety wstepu do Parku Kinabalu zacho-
: wuja swojg wazno$¢ w Poringu, jesli tra-
¢ fimy tam w ciggu trzech dni od zakupu
¢ w Kinabalu. Wody termalne w Poringu
¢ odkryli iurzadzili kapielisko okupanci
: japonscy w czasie II wojny Swiatowej.
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¥ W rybackiej wio-
sce na wyspach

Malezji mozna
sobie wybrac
swiezo zlowione
rybki na kolacje

W osrodku oprécz paru-
jacych woéd termalnych
i lodowato zimnego ba-
senu (podobno niezbed-
nego dla ochtadzajgcej
kapieli) jest jeszcze kil-
ka atrakcji wartych za-
chodu. Na terenie ogro-
dzonym: napowietrzny
most linowy rozwieszo-
ny w koronach drzew
na wysokosci okolo 30
m - pozwala na rzut
oka na dzungle, tak jak
to widza malpy; Air Ter-
jun Kipungit - podwéjny
wodospad z naturalnym
basenem pod nim, gdzie
mozna zazy¢ réwnie
od$wiezajacej  kapieli
jak w basenie o$rodka,
oddalonego o 15 minut
marszu przez malowni-
cza dzungle od kapie-
liska; jaskinia nietope-
rzowa — po dalszych 15 minutach spaceru od wodospadu — wsréd
rozrzuconych bulderé6w gniazduja stada nietoperzy ijezykéw. Spe-
cjalng uwage nalezy poswieci¢ parkowi motyli (Taman Kupu - Kupu),
gdzie mozna ogladnaé w muzeum piekne okazy przyszpilone w gablo-
tach. Pod siatkg na wolnym powietrzu latajg chmary kolorowych mo-
tyli spijajacych nektar z réwnie kolorowych kwiatéw. Poza terenem
ogrodzonym mieszkancy wioski chetnie zaprowadza (za niewielkim
wynagrodzeniem) do kwitngcych raflezji (rafflesia kaithi), jesli trafimy
na okres kwitnienia. Raflezja jest rosling pasozytujaca w korzeniach
i fodygach rosliny tetrastigma. Rozwéj z paka o ksztalcie i wielkosci
pilki futbolowej do rozkwitajacego kwiatu o $rednicy do 1 m trwa oko-
fo dziewieciu miesiecy. Raflezja kwitnie przez okres okolo tygodnia,
wydzielajac od6r padliny przyciggajacy muchy, ktére zapylaja kwiat.

-
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wiat przypomina k:
leczjest storczykiem: 5§
na trzy lata

Ten gigantyczny
tem dzbanecznika
- zakwitc;jqcym ra

Porady praktyczne:

Tanie loty — Warszawa — Kuala Lumpur przez
Amsterdam — 2700 PLN,

Krakéw — Singapur przez Frankfurt i Dubaj
—3012 PLN,

Kuala Lumpur — Kota Kinabalu (Air Asia — kupno
w internecie) — 264 RM.

Pieniadze: malezyjska jednostka monetarna
ringit (RM) 1 RM = 0,75 PLN.

— buty trekingowe z podeszwa o dobrej przyczep-
nosci na suchej i mokrej skale

— tatwo schnace spodnie trekingowe (kombino-
wane krotkie — dtugie)

— bluzg polarowg (200 lub 300)

— czapke wefniang

— lekka wiatrowke

— peleryng przykrywajaca réwniez plecak

— maly plecak z zapasowa odzieza szczelnie
zamknigta w workach plastikowych

— latarke czotowke

— bidon o pojemnosci ok. 1 dm?3

— lekki $piwor

— sktadane kije trekingowe

— rgkawiczki do przytrzymywania sig liny

— zywno$¢ na droge.

Uwaga: w schronisku Laban Rata Resthouse
mozna kupi¢ wyzywienie, stodycze, peleryng
foliowa, laske przydatna w zej$ciu oraz wypozy-
czy6 $piwdr.

— choroby serca

— nadci$nienie

— choroby ptuc

— astma

— zawroty glowy

— artretyzm

— choroby migsni i stawow
— padaczka

— otytos¢

— Cigza.

bilet wstepu jednorazowy — 15 RM,
pozwolenie na wyjscie na szczyt — 100 RM,
obowiazkowe ubezpieczenie — 10 RM,
obowiazkowy przewodnik

1-3 0s6b — 80 RM/dzien

4-6 0sob — 90 RM/dzien

7-8 0s6b — 100 RM/dzien,

tragarz (opcjonalnie) do 10 kg — 88 RM/dzien.

Noclegi: w schroniskach (sale wieloosobowe) 46
RM/ t6zko-noc,
chatki: 2 0s. — 135 RM (weekend) 225 RM,
4 0s. — 300 RM (weekend) 380 RM

6 0s. — 1500 RM,

8 0s. — 1540 RM,
Laban Rata — schronisko t6zko/noc — 46 RM,
chatki: 2 0s. — 180 RM,

4 0s. - 300 RM,
Poring — schronisko tdzko/noc — 46 RM,
chatki: 4 0s. — 210 RM,

6 0s. — 380 RM.
Transport od bramy parku do Timpothon Gate 5
RM od osoby.

59



